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CoreTherm® Concept - utmarkt alternativ
aven vid behandling av mycket stor prostata

Doktoranden Fredrik Stenmark disputerade tidigare idag vid avd for urologi vid institutionen for
kliniska vetenskaper, Sahlgrenska akademin, G6teborgs universitet, med sin avhandling ”
Transurethral microwave thermotherapy and transurethral resection of the prostate”. | en av
studierna i avhandlingen har kort- och langtidsresultaten av behandling av prostator stérre dn 80
ml med ProstaLunds metod CoreTherm® utvarderats.

Manga mdn med mycket stora prostatakdortlar (stérre dn 80 ml) erbjuds ofta 6ppna kirurgiska ingrepp
da kortelns storlek gor dem olampliga for en hyvling (TUR-P). Detta innebar att operationerna utférs
under generell anestesi, mannen ar sdvda, med ibland hog risk for blédningar och andra
komplikationer, i tillagg en i manga fall tidskravande och dyr operation.

Fredrik Stenmark konkluderar i sin studie att CoreTherm® &r ett utmarkt alternativ till 6ppet kirurgiskt
ingrepp, sarskilt lampligt for dldre man. 570 man, med godartad prostataforstoring, med
prostatastorlek storre dn 80 ml (80-366 ml) som behandlats med CoreTherm® mellan 1999-2015 har
foljts fram till och med slutet av 2019. 1 ar efter behandling definierades 89,3 % som lyckade. Endast
12,5 % av patienterna behovde | langtidsuppfélining (mediantid 10 ar) ombehandlas med en operation.

Johan Wennerholm, tf VD ProstaLund kommenterar: “Stort grattis till Fredrik Stenmark till hans
disputation. Stort grattis dven till alla man med kraftigt forstorad prostata som nu kan undvika en
riskfylld operation och istéllet erbjudas effektiv behandling i lokalbedévning med CoreTherm®
Concept med utmérkta resultat dven pa lang sikt.”
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Om ProstalLund

ProstaLund AB (publ) ar ett svenskt medicintekniskt bolag med huvudkontor i Lund som utvecklar och
marknadsfor innovativa produkter fér behandling av godartad prostataforstoring. Bolaget har
patenterat behandlingsmetoden CoreTherm, en individanpassad varmebehandling fér BPH (godartad
prostataforstoring). ProstaLund ar noterat pa Nasdaq First North Growth Market och har cirka 5000
aktiedgare. Se dven - www.prostalund.se. Vara pressmeddelanden finns dven att ldsa och ladda ner
har: www.prostalund.se/pressmeddelanden
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