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MedHelp Care lanserar
Halsoplattform med Al som
identifierar tidiga signaler pa ohalsa
och underlattar for chefer att jobba
preventivt

MedHelp Care meddelar idag lanseringen av den nya Halsoplattformen med Al. Nylanseringen
innebér att delar av plattformen har uppdaterats, bland annat franvarohantering och
rehabstod. Samtidigt har halsoframjande rekommendationer inforts for att underlatta det
preventiva halsoarbetet, vilket tillsammans med den nya Al-modellen hjalper till att identifiera
tidiga signaler pa ohélsa. Utover det har dven kunderbjudandet uppdaterats, vilket gar att ldsa
mer om langre ned.

MedHelp Cares Al hjalper arbetsgivare att i ett tidigt skede upptacka ohélsa och skickar
rekommendationer ndr det ar dags att starta ett halsofrdmjande drende. Att satta in tidigt stod nar
en medarbetare visar tidiga signaler pa ohélsa ar avgdérande for att forbattra halsan och minska
sjukfranvaron. Al-modellen kan redan vid forsta sjukdagen upptacka om en medarbetare uppvisar
tidiga signaler for [angtidssjukfranvaro. Det gor det enkelt for arbetsgivaren att stodja medarbetaren
med ratt atgard for att motverka langtidssjukfranvaro.

”Med Al:n som en del i hdlsoplattformen har vi skapat en moéjlighet for arbetsgivare att redan vid
forsta sjukdagen kunna forutse langtidssjukfranvaro, och automatiskt avisera ndrmaste chef som da
kan borja arbeta forebyggande. Detta ar en banbrytande maojlighet for foretag att arbeta proaktivt
for att sénka sjukfranvaron”, sdger Lars Roth, CGO pa MedHelp Care.

Nedan beskriver hur MedHelp Cares Al fungerar.

Datainsamling & modellering

Al:n trénas pa halsodata baserat pa demografi och historisk sjukfranvaro, baserat pa tre miljoner
unika datapunkter fran éver 200 000 anvandare. Data kan inkludera till exempel kon, alder och
tidigare franvaroménster.

Halsoframjande drende

Nar Al:n identifierat en individ med tidiga signaler pa ohélsa skapas ett halsoframjande drende
automatiskt, och chefen far en rekommendation om att pabdrja ett hdlsoframjande drende. Detta
gor att chefen far ett effektivt stod i det preventiva halsoarbetet.
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20 procent battre traffsdakerhet an praxis
Al-modellen identifierar medarbetare med tidiga signaler for langtidssjukfranvaro med 20 procent
hogre traffsakerhet an regelbaserade antaganden.

50 procent lagre sjukfranvaro majligt

Halsoplattformen med Al ger effektivt stod for chefer att arbeta férebyggande med ohélsa. Var data
visar att foretag som lyckas med det preventiva arbetet kan sdnka langtidssjukfranvaron med upp
till 50%.

Ny paketering

I samband med lanseringen har dven tre nya paket tagits fram som ar anpassade efter vad for typ av
utmaningar man som foretag har. Ett av de nya paketen, Bas, skiljer sig fran tidigare erbjudande
genom att medarbetaren inte behdver anmala franvaron via MedHelp Cares plattform, utan
sjukfranvarodata importeras i stéllet fran befintliga system. Detta innebér att foretag behaller sina
rutiner for medarbetare géllande sjukanmalningar, medan chefer och HR kan jobba systematiskt
och férebyggande med hjalp av MedHelp Cares halsoplattform.

For mer information, kontakta:

Pia Cossa Akesson, Marketing Manager / presskontakt
pia.cossa@medhelpcare.com

Telefon: 073-353 13 43

Lars Roth, CGO Produkt- och Affarsutvecklingschef / CSO / CPO

lars.roth@medhelpcare.com
Telefon: 073-820 00 00

Om MedHelp Care

MedHelp Care erbjuder en Halsoplattform som anvands av mer @n 500 féretag och organisationer i
det systematiska halsoarbetet och hantering av sjukskrivning och rehabilitering. Med hjalp av Al och
halsodata identifierar Medhelp Care tidiga signaler pa ohélsa och hjélper chefer och HR att arbeta
proaktivt med forebyggande atgarder. MedHelp Care &r noterat pa Nasdaq First North.

Fér mer information, se MedHelp Cares hemsida www.medhelp.se.
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