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Espiria Marknadsutsikter 2026
Det gångna året har präglats av en trevande utveckling i realekonomin, där geopolitiska 
faktorer och handelsrestriktioner haft en dämpande effekt på tillväxten. Samtidigt har 
inflationen kommit under kontroll och de korta räntorna fallit, vilket bidragit till en gradvis 
normalisering av räntekurvorna.

Inför 2026 kännetecknas marknadsläget av måttlig tillväxt, stabiliserade räntor och tydliga 
regionala skillnader. USA uppvisar relativ styrka, Europa utvecklas i en mer dämpad takt, medan 
Norden kännetecknas av stabila kreditmarknader och goda makroekonomiska förutsättningar.

Aktiemarknaderna har utvecklats starkt, framför allt inom teknologi och kommunikation, där 
bolag med tydliga strukturella drivkrafter och marknadsledarskap fortsatt premieras. För aktier 
är det viktigt att en hög värdering kan motiveras av god vinsttillväxt på lång sikt.

På räntemarknaden präglas Norden av stabila balansräkningar och hanterbara 
refinansieringsbehov. Investment  kännetecknas av stabilitet och låg volatilitet, Grade-segmentet
medan High  väntas bli mer händelsedriven.Yield-marknaden

Espirias fonder går in i 2026 med fortsatt fokus på långsiktighet, kvalitet och portföljbalans. 
Aktiefonderna är inriktade mot marknadsledande kvalitetsbolag med tydliga strukturella 
drivkrafter, medan räntefonderna fokuserar på nordiska företagsobligationer.

Hela Espiria Marknadsutsikter 2026 finns att läsa här.

***

East Capital Group
East Capital Group är en global kapitalförvaltare baserad i Sverige sedan 1997. Vi erbjuder 
investeringslösningar inom förvaltning av aktier, räntepapper och fastigheter. Kärnan i vår 
verksamhet är inte bara att hitta attraktiva investeringsmöjligheter, utan även att arbeta aktivt 
för att driva fram förändringar och påverka industrier runt om i världen att bli mer hållbara – att 
göra skillnad som investerare och aktieägare, med investerat kapital och engagemang.

Inom East Capital Group hittar du East Capital – specialiserat på tillväxt- och frontiermarknader, 
East Capital Real Estate – som förvaltar investeringar i kommersiella fastigheter i Central- och 
Östeuropa, Espiria – som bedriver global förvaltning av aktier och räntestrategier, och Adrigo – 
en nordisk hedgefond med fokus på absolut avkastning. East Capital Group äger 49 % i det 
svenska fondbolaget Cicero Fonder och 49 % i det rådgivningsföretaget Hjerta AB samt har en 
ansenlig del av det börsnoterade fastighetsbolaget Eastnine ( ), som äger, utvecklar och OM:EAST
förvaltar moderna och hållbara kontorslokaler i förstklassiga lägen i Baltikum och Polen.

För ytterligare information, besök vår hemsida www.eastcapital.group

https://www.espiria.se/nyheter/outlook-2026
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Riskinformation - Espiria
Historisk avkastning är ingen garanti för framtida avkastning. De pengar som placeras i fonder 
kan både öka och minska i värde och det är inte säkert att du får tillbaka hela det insatta 
kapitalet.

Detta är marknadskommunikation. Denna publikation är inte riktad till dig om vi enligt någon 
lag i någon jurisdiktion är förbjudna att göra denna information tillgänglig för dig och är inte 
avsedd för användning som skulle strida mot lokala lagar eller förordningar. Skäliga 
ansträngningar har gjorts för att säkerställa att informationen är korrekt, men det kan inte 
uteslutas att den kan vara baserad på oreviderade eller overifierade siffror eller källor. 
Informationen i detta dokument ska inte betraktas som investeringsrådgivning och ska inte 
användas som enda grund för ett investeringsbeslut. Vänligen läs prospekt och faktablad (KID), 
som finns tillgängliga på www.espiria.se
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