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KONTIGO CARE (PUBL) PUBLICERAR EN TREDJE 
VETENSKAPLIG ARTIKEL I FRONTIERS
Kontigo Care (publ) publicerar den tredje artikeln från de kliniska studierna för 
Previct® Drugs, i Frontiers. Ytterligare detaljer från de kliniska studierna med 
Universitetssjukhuset i Leiden i Nederländerna samt Sprutbytesenheten på Region 
Uppsala beskrivs nu i en tredje vetenskaplig artikel.

Den tredje forskningsartikeln beskriver i detalj hur benzodiazepiner kan detekteras i medicinska 
doser, vilket är mycket låga koncentrationer jämfört med missbrukardoser. Det innebär att 
produktens känslighet för benzodiazepiner är hög. Detta görs genom en  AI-baserad
ögonskanning som mäter ögonrörelser och kräver endast en vanlig mobiltelefon i medelprisklass. 
Metoden undersöker i detalj individens förmåga att korsa ögonen. Detta ger en unik upplösning 
mellan läkemedelspåverkat tillstånd och nyktra mätningar genomförda i hemmiljö. Detta påvisar 
att metoden fungerar även utanför de kontrollerade förhållanden som de tidigare publikationerna 
redovisade.

Se länk till publikationen per maj 2025:
https:// /journals/ /articles/ /www.frontiersin.org digital-health 10.3389 fdgth.2025.1584716
/abstract

Tidigare publikationer
KCClin01: https:// /journals/neuroscience/articles/ /www.frontiersin.org 10.3389

/fullfnins.2024.1492246
KCClin02: https:// /journals/ /articles/ /www.frontiersin.org digital-health 10.3389

/fullfdgth.2024.1394322

Ulrika Giers, VD på Kontigo Care säger:

”Att Kontigo Care med sin ehälsoplattform Previct och mobila applikationer har en unik position  ® 

inom beroendevård och psykisk ohälsa bekräftas återigen med nya vetenskapliga publikationer. 
Sammanfattningsvis visar resultaten från studierna att vi har utvecklat en produkt som kan 
revolutionera digital behandling av beroende och psykisk ohälsa och även stärka vårt 

arbetsplatstest Previct  Safety. Vi har en världsunik, patentskyddad mätteknik som är utvecklad ®

för en vanlig mobiltelefon, dvs den är lätt att använda.”

Kontigo Cares egenutvecklade programvara som användes i studierna har genomgått ytterligare 

utveckling och integrerats i vår befintliga eHälsoplattform Previct . Utöver appen som finns för ®

IOS och för Android har även vårdgivarportalens webbportal utvecklats för att monitorera såväl 
alkohol- som drognykterhet tillsammans med all data om mående och andra av klienten 
egenrapporterade parametrar.
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E-Hälsoplattformen Previct används redan i svensk och finsk beroendevård. 181 av Sveriges © 

290 kommuner använder Previct  som förstärkt digitalt stöd i öppenvården vid vård av ©

alkoholberoende. Därutöver av privata aktörer inom svensk och finsk beroendevård. Att addera 
möjligheten till drogmonitorering gör att tillämpningen kommer breddas. Andelen klienter med 
blandberoende har successivt vuxit under de senaste åren.

För mer information, vänligen kontakta:
Ulrika Giers, Verkställande direktör
telefon: 46 (0)18 410 88 80

 e-post: ulrika.giers@kontigocare.com
 
Anja Peters Ohlsson, CFO och IR-ansvarig
telefon: 46 (0)18 410 88 80

  eller e-post: ir@kontigocare.com anja.peters@kontigocare.com
 
För mer information om Kontigo Care, vänligen besök www.kontigocare.com

För prenumeration på pressmeddelanden eller nyhetsbrev, se https:// /ir.kontigocare.com
 

Om Kontigo Care AB (publ)
Kontigo Care AB (publ)  eller  har som målsättning att genom innovativa (”Kontigo Care” ”Bolaget”)
eHälsolösningar förbättra och effektivisera den globala beroendevården och att därmed minska 
lidandet för en stor mängd patienter och deras anhöriga. Bolagets eHälsoplattform Previct® 
består av ett antal avancerade algoritmer,  prediktionsmotorer och AI-drivna
kommunikationslösningar, samt av de tre plattformsapplikationerna Previct® Alcohol, Previct® 
Drugs och Previct® Gamble, för tillämpning inom respektive beroendeområde. Kontigo Cares 
aktie handlas på Nasdaq First North Growth Market under kortnamnet KONT. Bolagets Certified 
Adviser är Redeye AB.
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