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Oberoende screeningstudie med Stockholm3 
utsedd till “Best Oncology Abstract” vid EAU26
En oberoende studie som utvärderar användningen av Stockholm3 inom Sveriges program för 
organiserad prostatacancertestning (OPT) har tilldelats priset “Best Oncology Abstract” vid den 
årliga kongressen för European Association of Urology (EAU), ett av världens största vetenskapliga 
möten inom urologi, i London.

Studien genomfördes av forskare inom OPT-programmet, Sveriges nationella initiativ för att utvärdera 
strategier för organiserad prostatacancerscreening. Forskarna analyserade effekten av att integrera 
Stockholm3 som en del av en riskstratifierad screeningprocess i ett populationsbaserat program.

De resultat som presenterades vid EAU visade att integrationen av Stockholm3 i screeningprocessen 
avsevärt minskade antalet män som remitterades till MR-undersökning och biopsi, vilket belyser 
potentialen hos riskanpassade screeningstrategier för att förbättra effektiviteten samtidigt som 
upptäckten av kliniskt signifikant prostatacancer bibehålls.[1]

“Organiserade screeningprogram för prostatacancer måste balansera tidig upptäckt mot bördan av 
onödiga diagnostiska ingrepp,” säger Ugo Falagario, urolog och biträdande professor vid Institutionen 
för urologi och organtransplantation vid Università di Foggia, Italien, samt studiens försteförfattare.

“Våra resultat visar att det är möjligt att integrera ett avancerat blodbaserat risktest i ett organiserat 
program för prostatacancertestning samtidigt som belastningen på sjukvårdens resurser minskar. 
Detta är viktigt både för patienter och för hälso- och sjukvårdssystemens långsiktiga hållbarhet,” 
säger Anna Lantz, docent vid Institutionen för molekylär medicin och kirurgi samt överläkare i urologi 
vid Karolinska Universitetssjukhuset, som ledde studien.

Studien (N=13 901) utvärderade utfallet hos män som deltog i OPT-programmet och representerar en 
verklighetsbaserad implementering av organiserad prostatacancertestning. Resultaten bidrar till den 
växande evidensen för riskstratifierade screeningstrategier för prostatacancer som kombinerar 
biomarkörer med bilddiagnostik och klinisk bedömning.

“Detta erkännande på EAU understryker det ökande intresset för mer avancerade screeningstrategier 
bortom enbart PSA,” säger Martin Steinberg, vd för A3P Biomedical, som utvecklat Stockholm3. 
“Oberoende studier som denna ger viktig validering av hur biomarkörbaserade metoder kan förbättra 
screeningprogram för prostatacancer.”
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Om A3P Biomedical

A3P Biomedical är ett bolag specialiserat på avancerad diagnostik av prostatacancer. A3P:s 
huvudprodukt, Stockholm3, är ett kliniskt och kommersiellt validerat blodtest för tidig upptäckt och 
riskstratifiering av aggressiv prostatacancer. A3P Biomedical har sitt huvudkontor i Stockholm. För 
mer information, besök www.a3p.com

Om Stockholm3

Stockholm3 är ett blodbaserat prostatacancertest som analyserar en kombination av 
proteinmarkörer, genetiska biomarkörer och klinisk information i en algoritm för att hitta 
sannolikheten för kliniskt signifikant cancer vid biopsi.

Stockholm3 har utvärderats i kliniska studier med fler än 90 000 män. Det är testat i såväl stora 
populationsbaserade screeningstudier som i kliniska studier i primärvården. Att använda Stockholm3 
leder till en mer träffsäker riskbedömning än den nuvarande PSA-standarden. Stockholm3 upptäcker 
41 - 89 % fler män med aggressiv prostatacancer och minskar samtidigt överdiagnostiken med 37 - 
52 % jämfört med PSA.

Ett flertal Stockholm3-studier har publicerats i inflytelserika tidskrifter som The Lancet Oncology, 
Journal of Clinical Oncology och European Urology. Studierna behandlar både specificiteten och 
sensitiviteten hos Stockholm3 i multietniska populationer samt hälsoekonomiska fördelar med att 
implementera testet i kliniskt bruk. För mer information om Stockholm 3 och våra kliniska studier, 
besök: www.stockholm3.com/
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Om prostatacancer

Prostatacancer är den vanligaste cancerformen hos män. År 2020 var den globala incidensen av nya 
prostatacancerfall 1,4 miljoner och den prostatacancerspecifika dödligheten 370 000. Den globala 
förekomsten och dödligheten i prostatacancer förväntas öka med 100 % respektive 85 % till 2040, till 
följd av en åldrande befolkning.
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