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WE Traning & Halsa lanserar digital
traning tillsammans med Twiik

| dag lanseras WE ONLINE, traningskedjan WEs digitala erbjudande baserat pa Twiiks
I6sning for digital traning online. Via WEs mobilapp kan medlemmarna hitta digitala
traningsuppldgg, képa PT-online och ta del av WEs community. Bakom WE star bland annat
hockeyprofilen och experten pa TV4/CMORE Niklas Wikegard, den forre fotbollsdomaren och
experten pa SVT Jonas Eriksson samt traningsprofilen Peter Blaha — mer kand som Pansar i
TV4:s Gladiatorerna.

Redan fore pandemin férutspaddes en genomsnittlig arlig tillvaxt (CAGR) for den digitala
tréaningsindustrin pa 33%. Den langtgaende trenden av digital traning har accelererats i sparen
av pandemin. Allt fler av branschens aktorer stiller om och kombinerar sitt ordinarie erbjudande
med digitala traningstjanster for att méta de nya konsumentbehoven.

En av WEs framgangsfaktorer har varit ett personligt bem6tande oavsett individens traningsniva
och forutsattningar.

"Har du inte tdnkt trdna en dag sd ser vi det som en sjdlvklarhet att du kan komma férbi och ta en
kaffe och umgas. Vi vill att WE ska vara en plats som du Idngtar till - inte en plats du hittar pd
ursdkter for att undvika.” sager Niklas Wikegard, en av grundarna till WE.

Genom lanseringen skapar WE forutsattningar att erbjuda sina kunder en personlig upplevelse
pa ett helt nytt satt. Inte bara nar kunderna ar utanfér gymmet utan dven som ett komplement
under besoket. Appens sociala funktioner kommer att géra det mojligt att ge medlemmar och
foretagskunder stéd i annu hogre utstrackning.

For Twiik foljer lanseringen i sparen av en stark tillvaxt inom bland bade gym och enskilda
tréanare. Den den pagaende trenden inom digital traning ar bred men accelereras ytterligare nar
progressiva traningsaktorer integrerar den i sitt erbjudande.

"WE har tydlig vision om vart de ska och vad de vill erbjuda sina kunder. En nyckelfaktor om man vill
lyckas digitalt. WEs vision och Twiiks plattform kompletterar varandra vdldigt vdl och jag ser fram
emot att se hur WEs digitala erbjudande véxer fram ” sdger Anders Gran, VD pa Twiik

WEs app "WE ONLINE” finns frdn och med idag pa Appstore och Google Play.

F6r mer information om WE, vanligen kontakta
Peter Blaha, VD
E-post: peter@wehalsa.se




F6r mer information om Twiik, vanligen kontakta

Anders Gran, VD

Telefon: +46 (0)70 341 73 25
E-post: anders@twiik.me
Hemsida: www.twiik.me

Om Twiik

Twiik AB &r ett innovationsbolag med sédte i Malmé och kontor i Stockholm. Bolaget utvecklar
digitala I6sningar som gor det mojligt for tranare och gym att skapa innovativa digitala
traningstjanster och darmed digitalisera sitt tjansteerbjudande och géra bra traning tillganglig
for en storre malgrupp. www.twiik.me

Certified Adviser: Svensk Kapitalmarknadsgranskning AB
Telefon: +46 70 755 95 51
E-post: ca@skmg.se
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