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Nya svenska regler öppnar för återköp av egna 
aktier i MTF-noterade bolag som H100
Från och med den 5 december 2026 får svenska publika aktiebolag vars aktier är 
upptagna till handel på en multilateral handelsplattform (MTF-plattform) återköpa 
och inneha egna aktier. Reglerna antogs av riksdagen den 20 maj 2026 och ger 
MTF-noterade bolag en möjlighet som hittills varit förbehållen bolag på en reglerad 
marknad.

Förändringen omfattar de svenska tillväxtmarknaderna, däribland NGM Nordic SME, där aktierna 
i H100 Group AB (" " eller " ") är upptagna till handel.H100 Bolaget

Kommentar från VD
“ ”, säger Eirik Det här är goda nyheter för de svenska tillväxtmarknaderna, och inte minst för H100
Grøttum, VD för H100. “Återköp är ett viktigt verktyg för noterade bolag, och jag är mycket glad 
över att bolag på MTF-plattformarna nu får tillgång till samma verktygslåda som bolagen på 
huvudmarknaderna. För vår del kommer återköp att vara ett av flera alternativ för 
kapitalallokering, särskilt när aktien handlas under substansvärdet (NAV). Varje användning av 

”verktyget skulle självfallet kräva godkännande från både aktieägarna och styrelsen.

Inget beslut fattat
H100 har inte fattat något beslut om återköp av egna aktier. Ett eventuellt återköp förutsätter 
bemyndigande från bolagsstämman och beslut av styrelsen, och skulle offentliggöras i enlighet 
med tillämpliga regler.

Kontakt

Sander Andersen, Executive Chairman, H100 Group AB
E-post: sa@h100.com

Om H100 Group

H100 Group AB är ett teknikbolag verksamt inom hälsa och longevity, kombinerat med en aktiv 
Bitcoin Treasury Strategy. Bolaget är det första och största Bitcoin Treasury-bolaget i Norden, 
med 3 506 bitcoin i balansräkningen.

H100:s teknikverksamhet är inriktad på att stödja leverantörer av hälso- och livsstilstjänster 
genom AI-driven automatisering, digitala tillväxtverktyg och integrerade plattformslösningar.

Bolaget är noterat på NGM Nordic SME. För mer information, besök www.h100.com

http://www.h100.com/?utm_source=chatgpt.com

