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Patientorganisation rekommenderar kvantitativ
monitorering

Nyhet: Uppsala, den 4 februari 2022. Senzime meddelar idag att APSF, Anesthesia Patient
Safety Foundation, reviderar sina rekommendationer for patientdvervakning och
rekommenderar kvantitativ monitorering nar muskelrelaxerande likemedel ges till patient

Rekommendationen baseras pa konsensus fran en expertgrupp som faststallt riktlinjer som stodjer och
forbattrar sakerheten i klinisk praxis. Den understryker behovet av att ge korrekt lakemedelsdos nar
man sover och paralyserar patientens muskler, for att undvika komplikationer.

Muskelsvaghet som kvarstar efter operation lyfts fram som ett patientsikerhetshot pa grund av
lakemedlens variabilitet. Om muskelparalyserande lakemedel har getts till patienten, finns det risk for
komplikationer som

till exempel andningsproblem.

Rekommendationen anger att kvantitativ monitorering har vialdokumenterade férdelar jamfort med
subjektiv dvervakning och ar den féredragna metoden. APSF rekommenderar som praxis att en
monitor fér neuromuskular blockering anvands nérhelst ett muskelparalyserande ldkemedel ges, och
att kvantitativ 6vervakning ar att foredra framfor kvalitativ.

Pia Renaudin, VD for Senzime, sdger: " Det hdr dr fantastiska nyheter! Vdr vision dr en vdrld utan anestesi-
relaterade komplikationer och uttalandet frdn patientsékerhetsstiftelsen kan bidra till att 6ka vdrdgivares
medvetenhet om vikten av att anvdnda exakta och repeterbara monitorer fér att forhindra dessa viktiga
sdkerhetsproblem."
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