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En majoritet av Sveriges kommunpolitiker vill 
avskaffa minutstyrningen i hemtjänsten
Enligt en ny undersökning, som Demoskop utfört på uppdrag av 
omsorgsbolaget Attendo, uppger en klar majoritet av Sveriges alla 
kommunpolitiker, 77 procent, att de vill slopa minutstyrningen av 
hemtjänsten. Undersökningen visar också att det finns en bred konsensus 
och majoritet över blockgränserna, företrädare för samtliga partier vill 
avskaffa minutstyrningen inom hemtjänsten.

 
Minutschema (även kallat minutstyrning) inom hemtjänsten innebär att kommunen i 
förväg bestämmer hur lång tid olika arbetsuppgifter och insatser får ta, ofta nedbrutet 
i minuter. Under det senaste året 
har minutstyrningen kritiserats av myndigheter, fackförbund och nationella 
politiker för att den skapar en ohållbar situation för både medarbetare och äldre.

Undersökningen i korthet: 

I samtliga av de tio folkrikaste kommunerna vill en klar majoritet av politikerna 
se minutstyrning av hemtjänst avskaffat. 
Stödet är lika tydligt när man bryter ner resultaten per riksdagsparti. Från 
Miljöpartiet (91 %) till Moderaterna (60 %), en klar majoritet i samtliga partier vill 
se minutschemat avskaffat. 
I samtliga Sveriges 21 län vill en tydlig majoritet av politikerna avskaffa 
minutstyrningen inom hemtjänsten. 

 
Undersökningen är genomförd av Demoskop inom ramen för Politikerpanelen 2026, 
en årlig undersökning som genomförs bland kommunpolitiker i hela Sverige. 4 556 
lokalpolitiker har svarat av urvalet av totalt 11 712 politiker i kommunfullmäktige, 
vilket motsvarar en svarsfrekvens på 39 procent. 
 
Resultatet från undersökningen är entydigt, svenska kommunpolitiker vill avskaffa 
minutstyrningen och vi är eniga. Ska samhället klara av att leverera omsorg med hög 
kvalitet till allt fler i framtiden, behöver vi använda våra gemensamma 
resurser smartare. Ett viktigt steg är att slopa minutstyrningen inom hemtjänsten, 
säger Malin Fredgardh Huber, affärsområdeschef, Attendo Skandinavien
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- Resultatet från undersökningen är entydigt, svenska kommunpolitiker vill 
avskaffa minutstyrningen och vi är eniga. Ska samhället klara av att leverera 
omsorg med hög kvalitet till allt fler i framtiden, behöver vi använda 
våra gemensamma resurser smartare. Ett viktigt steg är att slopa 
minutstyrningen inom hemtjänsten, säger Malin Fredgardh Huber, 
affärsområdeschef, Attendo Skandinavien

 

- Vi har bedrivit hemtjänst varje dag i över 40 år och vi har praktisk erfarenhet av 
vad som fungerar och inte fungerar, minutstyrningen fungerar inte. Den 
har skapat en ohållbar situation där människorna, både våra 
äldre och medarbetare, mest verkar vara i vägen för modellen., säger Malin 
Fredgardh Huber.

 
I samtliga av de tio folkrikaste kommunerna vill en klar majoritet av politikerna 
se minutstyrning av hemtjänst avskaffat. 
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Stad  Andel som vill avskaffa minutstyrning 

Jönköping  90 % 

Helsingborg  89 % 

Stockholm  87 % 

Västerås  87 % 

Göteborg  79 % 

Uppsala  77 % 

Linköping  74 % 

Norrköping  72 % 

Örebro  65 % 

Malmö  64 % 

 
Stödet är lika tydligt när man bryter ner resultaten per riksdagsparti. 
Från Miljöpartiet (91 %) till Moderaterna (60 %), en klar majoritet i samtliga partier vill 
se minutschemat avskaffat. 
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Parti  Andel som vill avskaffa minutstyrning  

Miljöpartiet  91 % 

Vänsterpartiet  90 % 

Socialdemokraterna  87 % 

Sverigedemokraterna  77 % 

Liberalerna  74 % 

Kristdemokraterna  73 % 

Centerpartiet  73 % 

Moderaterna  60 % 

 
I samtliga 21 län vill en tydlig majoritet av politikerna avskaffa minutstyrningen inom 
hemtjänsten. 
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Län  Andel som vill avskaffa minutstyrning 

Västmanlands län  85 % 

Gävleborgs län  82 % 

Jönköpings län  82 % 

Södermanlands län  82 % 

Norrbottens län  81 % 

Uppsala län  80 % 

Västerbottens län  80 % 

Gotlands län  79 % 

Jämtlands län  79 % 

Dalarnas län  78 % 

Örebro län  78 % 

Värmlands län  77 % 

Stockholms län  77 % 

Hallands län  76 % 

Kronobergs län  75 % 

Västra Götalands län  75 % 

Kalmar län  75 % 

Västernorrlands län  74 % 

Skåne län  74 % 

Blekinge län  73 % 

Östergötlands län  70 % 

Om undersökningen 
Undersökningen är genomförd av Demoskop på uppdrag av Attendo inom ramen för 
Politikerpanelen 2026 – en årlig undersökning som genomförs bland 
kommunpolitiker i hela Sverige sedan 2014. Urvalet omfattar 11 712 politiker i 
kommunfullmäktige i hela Sverige och antalet respondenter var 4 556 
kommunpolitiker vilket ger en svarsfrekvens på 39 procent. Svaren samlades in mellan 
31 mars – 3 maj, 2026. Den ställda frågan var: "Bör kommuner som har minutschema 
inom hemtjänsten avskaffa det?" 
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För mer information om undersökningen eller för att ta del av den rådata som ligger 
till grund för resultaten, kontakta Hakim Belarbi, Head of Public Affairs eller Linda 
Bengtsson, press- och externkommunikationschef.

För mer information
Hakim Belarbi
Head of Public Affairs
Telefon 070- 482 44 87

 E-post hakim.belarbi@attendo.com

För mer information
Linda Bengtsson
Press- och externkommunikationschef
Telefon 072- 251 10 06

 E-post Linda.bengtsson@attendo.com

Om oss
Attendo är Nordens ledande omsorgsbolag. Med omtanke, engagemang och 
kompetens skapar vi kvalitet i varje möte och stärker individen i vardagen. Genom 
erfarenhet, specialistkunskap och förmåga att tillföra kapacitet är vi en del av 
lösningen på samhällets omsorgsutmaningar. Vår vision är att ge bättre omsorg till 
fler, och vår verksamhet omfattar omkring 770 verksamheter och cirka 33 000 
medarbetare i Finland, Sverige och Danmark. Attendo har sitt huvudkontor i 
Stockholm och är noterat på Nasdaq Stockholm.


