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MedHelp Care lanserar algoritm for

att fanga upp héilsorisker — mojliggor
stora kostnadsbesparingar for
kunder

MedHelp Care lanserar en algoritm i sin digitala plattform for att hjdlpa foretag att i ett tidigt
skede fanga upp hilsorelaterade risker bland anstéllda. Med hjilp av den nya algoritmen i den
digitala plattformen kan MedHelp Care bidra ytterligare till en battre medarbetarhélsa och stora
kostnadsbesparingar relaterade till langtidssjukfranvaro hos féretag.

"Var plattform ar redan idag ett uppskattat verktyg for att adressera och arbeta med medarbetarnas
halsa, men nu tar vi ett steg till och underlattar arbetet med att identifiera tidiga signaler pa ohalsa”,
sager Lars Roth, CGO pa MedHelp Care.

I slutet av september lanserade MedHelp Care en algoritm till sin digitala plattform for
foretagshalsa. Syftet med algoritmen ar att hjalpa chefer att enklare fanga upp tidiga signaler och
risker pa ohalsa som senare kan utveckla sig till [angtidssjukfranvaro hos medarbetare. Genom
MedHelp Cares ledande position med en stor mangd data Over foretags medarbetare och dess
sjukfranvaro kan MedHelp Care erbjuda effektiva satt att i ett tidigt stadie fanga upp halsorisker.
Algoritmen identifierar en stor andel av de individer som riskerar att bli [dngtidssjukfranvarande,
vilket okar foretagens maojligheter att satta in preventiva insatser i god tid for att hjalpa individen
samt forhindra produktivitetsstorande och kostsam sjukfranvaro. MedHelp Care uppskattar att sa
manga som en av tio medarbetare varje ar drabbas av langtidssjukfranvaro och att kostnaden i snitt
ar cirka 100 000 kronor per sadan langtidssjukskriven*.

Under hosten kommer MedHelp Care dven att lansera ett verktyg som bygger pa artificiell intelligens
("Al”) som redan nu dr 20% battre pa att identifiera halsorisker an den algoritm som anvéands idag.
Al-verktyget kommer Over tid att forbattras genom att modellen berikas med mer traningsdata vilket
gor den allt traffsakrare i att identifiera halsorisker.

”Jag arvaldigt glad att kunna beratta om dessa produktutvecklingar. Var tionde medarbetare blir
varje ar l[dngtidsfranvarande till stora kostnader for foretaget och lidande for individen. Med bra
riskidentifiering och snabba preventiva insatser bor vara kunder kunna halvera den siffran med hjalp
av var plattform for digital foretagshalsa”, sager Lars Roth, CGO pa MedHelp Care.
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*Kalla: Linkdpings Universitet, MedHelp Cares egen data samt statistik fran MedHelp Cares HR-
rapport: https://www.medhelp.se/hr-rapport/

For ytterligare information, vanligen kontakta:

Tobias Ekros, VD

tobias.ekros@medhelpcare.com

Telefon: 08 528 528 00

Om MedHelp Care

MedHelp Care Aktiebolag (publ) ar ett SaaS-bolag som erbjuder en molnplattform for datadriven
foretagshalsa i kombination med kvalificerad sjukvardsradgivning som anvands av ca 500 foretag
och organisationer i Norden. Plattformen innehaller tjdnster pa prenumerationsbasis for effektiv,
GDPR-sdker och faktabaserad hantering av sjukfranvaro. Tjansten resulterar i 6kad frisknarvaro,
lagre produktionsbortfall och sankta sjukfranvarokostnader.

Fér mer information, se MedHelp Cares hemsida www.medhelp.se.
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