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Twiik slapper stor uppdatering av sin
app-plattform for online- och
hybridtraning

Twiik har nu slappt den sista delen i en serie uppdateringar som tillsammans utgor en stor
uppdatering av bolagets app-plattform for digital- och hybridtraning som hjdlper tranare och
gym att effektivt erbjuda sina kunder digitala trédningstjanster. Uppdateringen gar under
samlingsnamnet v5.5 och innehaller flera stora forbattringar bland annat inom
foretagstjansten TeamBoost och i hur kunder upplever online-coachningar och Twiiks format
for online-bootcamps.

Marknaden for digital traning fortsitter viaxa, bade i Sverige och internationellt. Twiik arbetar
redan idag med kunder sasom Friskis & Svettis, Actic, Fitness 24 Seven och 16 Weeks of Hell
med flera. Twiik erbjuder interaktiva, digitala traningstjanster tillsammans med en
teknikplattform for att distribuera denna - var, nar och hur som helst.

Twiik har nu slappt den sista av tre delar i en storre plattformsuppdatering. Uppdateringen, som
gar under samlingsnamnet V5.5, innehaller flera uppgraderingar bade avseende nya funktioner
och forbattringar av anvandarupplevelsen.

"V5.5 dr en release vi arbetat med under en Idngre tid med funktioner som efterfrdgats bdde av
konsumenter och kreatérer. Det dr ocksd vdr stérsta uppdatering pd ldnge. Flera forbdttringar har
gjorts bdde i arkitekturen och i anvdndarupplevelsen vilket har véssat bdde kvalitet och skalbarhet,
samtidigt som vi ldgger en viktig grund for kommande produkter” sager Alexander Cugler,
systemarkitekt pa Twiik.

Uppdateringar i urval

For slutanvandare:

e Ny huvudnavigation som forenklar de viktigaste anvandningsomradena samt férbereder
for kommande funktionalitet.

e Ny design och funktion for féretagsutmaningen TeamBoost som underlattar for
deltagaren att hitta allt som rér utmaningen pa ett stalle.

e Uppdaterad vy foér coachningar och bootcamps som ytterligare starker innehallsprodukter.

e Ny och forbattrad traningsstatistik for anvandaren som gor det mojligt att fa en battre
overblick dver sin traning och utveckling samt att personalisera vad som visas.

e Uppdaterade communityfunktioner dar notifieringar i grupper forbattrats.

e Forenklad hantering av kvitton for Friskvardsbidrag.




For kreatorer:

e Utokade mojligheter for kreatorer att designa sina traningspass och exempelvis dela in
passet i olika block och namnge dessa.

e Utokade mojligheter for kreatorer att vélja vilka plattformar en digital traningsprodukt
ska vara tillgénglig pa.

e Nya mojligheter for kreatorer att att gora installningar for digitala traningsgrupper.

e Ny forbattrad chatt med klienter.

e Forbattrad text- och mediahantering i kreatorers kunskapsmaterial som laggs till i
traningsupplagg.

Inom ramen for v5.5 och mobilapparna har fler an 100 nya tillagg gjorts. Parallellt sker
utveckling av Twiiks webbplattform och back-end dar en storre uppdatering planeras under
forsta halvan av 2023.

Sammantaget fortsatter Twiik att utveckla plattformen med fokus pa digitala
traningsupplevelser och interaktiva traningstjanster - bade egna koncept sdsom TeamBoost
samt koncept som skapas av gym, enskilda tranare och traningskoncept.

“Vi ska bli vdrldsledande pd digitala, interaktiva trdningsupplevelser och vdr teknikplattform dr redan
idag en av marknadens starkaste.Twiik dr etablerade med bdde nyckelfdrdiga tjdnster och teknik fér
gym och kreatérer att erbjuda digital trdning och tjdna pengar pd det och vi har med denna release
tagit dnnu ett stort kliv framat. Jag dr oerhért stolt dver teamet som arbetar hdrt for att fa det att
hdnda.” Sager Anders Gran, VD pa Twiik.

Twiik v5.5 finns nu tillganglig pa Appstore och Google Play.

For mer information, vanligen kontakta

Anders Gran, VD Twiik
Telefon: +46 (0)70 341 73 25
E-post: anders@twiik.me
Hemsida: www.twiik.me

Om Twiik
Twiik AB ar ett innovationsbolag med sate i Malmo och kontor i Stockholm. Bolaget utvecklar
digitala I6sningar som gor det mojligt for tranare och gym att skapa innovativa digitala

traningstjanster och darmed digitalisera sitt tjdnsteerbjudande och gbra bra traning tillganglig
for en stérre malgrupp. www.twiik.me
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