NOSA

Breathe with care

\—"

Pressmeddelande
27 juni 2024 09:25:00 CEST

Ny metod ger mer effektiv behandling av
luktnedsattning

NOSA smell training dr den mest effektiva metoden fér behandling av nedsatt
luktsinne enligt ny klinisk studie genomférd av Karolinska Institutet och Lunds
Universitet m.fl.

| dag publiceras en ny klinisk studie av Karolinska Institutet i samarbete med Lunds
Universitetssjulhus, Skane Universitetssjukhus och Monell Chemical Senses Center i USA
som visar att NOSA Smell training ar en mer effektiv behandlingsmetod an dagens
rekommmenderade behandling av luktbortfall (hyposmi).

Studien visar att andelen som fullféljer behandlingen med Smell training ar vasentligt
hogre (93,3%) an “standard care” (76,8%) och att bada grupperna som har fullféljt sin
lukttraning erhaller ett signigfikant forbattrat luktsinne. D& andelen som fullfoljer
behandlingen ar sd pass mycket hogre for Smell training sd anses produkten vara en
battre behandlingsmetod. Den héga compliance-nivadn antas bero pd det enkla och
smidiga anvandandet som mojliggoér passiv lukttraning.

Ca 20% av varldens befolkning lider av nagon typ av luktnedsattning, sa kallad hyposmi
och anosmi. Ytterligare en okand andel lider av luktforvrangning, sa kallad parosmi.

“Nu har vi en vetenskaplig bekraftelse pa att Smell training ar en battre behandling som
ar enklare att anvanda. Vi ser darféor fram emot att bli det sjalvklara alternativet for de
miljontals manniskor som lider av luktnedsattning”, sager Adrian Liljefors, VD Nosa Plugs

Utover “effekt” och “compliance” har aven “quality of life” bdrjat matas. Quality of life
kommer fortsatta matas dver en langre tidsperiod for att om ca ett ar publiceras i en
langtidsstudie.

“Studien visar att lukttraning med den har typen av produkt ger en avsevart hogre
foljsamhet, vilket innebar att 6ver populationen sa far vi en vasentligt battre effekt med
denna typ av lukttraning”, sdger Johan Lundstrom, professor vid Karolinska Institutet och
ansvarig forskare for studien

Studien i sin helhet ar bifogad detta dokument.
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Kort om NOSA:

NOSA Plugs AB (publ) ar ett svenskt medicintekniskt bolag som sedan 2023/03/16 ar
noterat pa Nasdag First North Growth Market under ticker "NOSA". FNCA Sweden AB ar
Certified Adviser.

NOSAs pressmeddelanden finns tillgangliga pa https://nosaplugs.com/sv/investerare/

Denna information dr sadan information som Nosa Plugs AB (publ) dr skyldigt att
offentliggdra enligt EU:s marknadsmissbruksforordning. Informationen Idmnades,
genom ovanstdende kontaktpersoners férsorg, for offentliggérande den 2024-06-27 09:
25 CEST.
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