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STOR "VARDSKULD" UPPBYGGD | SVERIGE -
HALVA SVENSKA FOLKET VILL SOKA VARD SA
SNART PANDEMIN AR OVER

55 procent av det svenska folket uppger att de avstatt fran eller blivit nekade vard det senaste aret,
och att de avser att ska vard sa snart coronapandemin ar 6ver. ”Det tyder pa att en gigantisk ’
vardskuld’ byggts upp som kommer att bli en rejal utmaning fér vardsverige att hantera det
kommande aret”, sdger George Thaw, VD fér medicinteknikforetaget FRISQ som genomfért
undersokningen.

Undersokningen métte svenskarnas attityder till varden och genomférdes av FRISQ med hjalp av
undersodkningsforetaget Netigate i manadsskiftet januari/februari. Antalet respondenter var drygt 2
000. FRISQ utvecklar Bsningar for digitala vardplaner.

Fler an halften — 55 procent - av de tillfragade uppger att de medvetet avstatt fran att sdka vard eller
blivit forvdagrade vard under det senaste aret, trots att de upplevt ett vardbehov. En minoritet sager att
de sokt vard och fatt det precis som vanligt.

Av dem som avstatt eller blivit nekad vard, har hela 70 procent forsokt lésa det pa egen hand med hjalp
av egenbehandling, natlékare m m eller helt avstatt fran behandling eller atgarder. Fem procent av de
tillfradgade sager att de forsokt soka vard men inte fatt, och ytterligare sex procent har fatt sin
planerade vard installd.

”Vardbehovet 1,5 ganger sa stort det ndarmaste aret”

- Resultaten pekar pa att vi byggt upp en ”vardskuld” som kan vara uppemot 50 procent av ett
nationellt arligt vardbehov, d v s nar corona &r 6ver kan varden teoretiskt sett behdva tampas med en
efterfragan pa vard som &r 1,5 ganger sa stor som ett normalt ar. Det blir en gigantisk utmaning och till
den far adderas efterdyningar av corona, saval vaccinationer som langtidssjuka, séger George Thaw VD
for FRISQ.

- Vardskulden kan inte l&sas genom att tillféra mer resurser eftersom politiska, ofta svara, beslut och
utbildning av personal tar for lang tid. Den enda rimliga mojligheten att hantera vardskulden &r genom
att effektivisera verksamheterna och 6ka produktiviteten och har ar digitaliseringen av varden en
nyckelfaktor.

De flesta av de som avstatt fran att soka vard det senaste aret uppger att anledningen ar att de varit
radda for att bli smittade av corona (38 procent). 31 procent sager att de inte velat belasta sjukvardens
resurser. Tva tredjedelar av de som avstatt fran att stka vard hade tankt att bestka en vardcentral.
Endast var attonde hade tankt uppstka en akutmottagning.

Halva befolkningen vill s6ka vard sa snart pandemin &r éver



Pa en direkt fraga om de avser att soka vard sa snart situationen med corona &r 6ver, svarar mer an
halften ”ja”. Bara en tredjedel séger att de inte har ett vardbehov.

Dock befarar en stor andel, 38 procent, av de som uppger ett vardbehov att de kvaliteten pa varden
kommer att bli sémre &n tidigare.

Lés mer om undersékningen hér samt fér att hémta bilder.

Samma undersokning visar att motstandet mot att vaccinera sig mot covid har minskat i Sverige och att
endast 14 procent av befolkningen sager att de absolut inte vill vaccinera sig mot covid-19 (fem
procent) eller hyser tvivel och vill vanta (nio procent). Las mer har.

Fo6r mer information och bildmaterial vanligen kontakta:
Peter Karaszi, PR- och IR-chef, FRISQ

Epost: peter.karaszi@frisg.se

Telefon +27 83 243 57 97

Om FRISQ

FRISQ &r ett svenskt medicinteknikféretag som vill vara drivande i digitaliseringen av vardplaner.
Foretagets losning FRISQ Care &r en mjukvaruldsning som later varden och patienter dela information
genom samma plattform. Bland kunder aterfinns Region Stockholm, Region Skane, Véstra
Gotalandsregionen, Capio och Ryggkirurgiskt Centrum. FRISQ &r sedan 2016 listat pa Nasdaq First North
— Stockholm under kortnamnet "FRISQ”.
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