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SLEEP CYCLE INLEDER USA-BASERAD KLINISK
VALIDERING AV AI-BASERAT VERKTYG FOR
SCREENING AV SOMNAPNE

Sleep Cycle, virldens ledande Al-baserade somnteknikbolag, meddelar idag att
bolaget har ingatt ett initialt avtal med en ledande USA-baserad klinisk
forskningsorganisation (CRO) for att genomfdra valideringsfasen av den kliniska
studien for bolagets Al-baserade verktyg for screening av sémnapné, i takt med att
utvecklingsfasen gar in i sitt slutskede.

Den kliniska studien, som inleddes i juni 2025 och fortskrider enligt plan, utgor ett viktigt steg i
Sleep Cycles ambition att lansera en skalbar och lattillgénglig 16sning for screening av
sémnapné. Utvecklingsfasen, som omfattar cirka 300 registrerade néatter, foérvantas vara slutférd
under forsta kvartalet 2026. | takt med att insamlingen av utvecklingsdata narmar sig sitt slut och
Al-algoritmen samtidigt gar in i sin slutliga fas, har Sleep Cycle beslutat att genomfora
valideringsfasen i USA. Efter denna utvidgning forvéantas hela studien vara slutford i september
2026.

Beslutet att investera i en USA-baserad valideringsfas speglar bolagets starka dvertygelse om
den tekniska robustheten i I6sningen for screening av sémnapné och darmed &ven om det
langsiktiga vardet i mojligheten. Att basera valideringen pa amerikanska kliniska data forvantas
stédja bade en snabbare uppskalning och langsiktigt vardeskapande.

USA ar Sleep Cycles storsta marknad och star for cirka 35 procent av bolagets intakter.
Genomforandet av valideringsfasen i USA mojliggor ett hogkvalitativt dataset fran ett enskilt land,
starker den Kkliniska evidensen och forvantas utgora en viktig tillgang i framtida partner- och
B2B-diskussioner, liksom i regulatoriska dialoger.

Sémnapné utgor ett stort och i hég grad underdiagnostiserat folkhalsoproblem. Det uppskattas att
cirka 950 miljoner manniskor i ldern 30-69 ar varlden 6ver lider av mild till svar somnapné,
samtidigt som omkring 80 procent av personer med obstruktiv smnapné forblir
odiagnostiserade. Enbart i USA uppskattas fler &n 80 miljoner manniskor ha sémnapné.
Tillstandet ar forknippat med en avsevart 6kad risk for hjart-karlsjukdom, stroke och diabetes.
Behovet av skalbara screeninglosningar understryks ytterligare av storleken pa marknaden for
hemmabaserade somntester, som uppskattas 6verstiga 10 miljarder SEK.

“Att vi nu investerar i valideringsfasen tillsammans med en ledande USA-baserad klinisk
forskningsorganisation speglar var tilltro till teknologin och majligheten framfor oss” sager Erik
Jivmark, vd for Sleep Cycle. Ett regulatoriskt godkannande ger oss ett langsiktigt strukturellt
forsprang som ar svart att kopiera, och ar en viktig byggsten i var plattform samt i dialoger med
partners. Det starker var position inom bade konsumenthélsa och partnerskap.”
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Sleep Cycles I6sning for screening av sdmnapné bygger pa bolagets egenutvecklade Al-baserade
ljudanalysteknologi och ar utformad for att identifiera individer med férhojd risk fér sémnapné

med hjalp av endast en iPhone. Lésningen ar avsedd som ett screeningverktyg som kan vagleda
individer vidare till klinisk utvardering vid behov.

Investeringen kopplad till valideringsstudien uppskattas uppga till cirka 30 miljoner kronor och
forvantas redovisas som aktiverade utvecklingsutgifter. Sleep Cycle kommer att [amna ytterligare
information om de finansiella konsekvenserna av initiativet i bokslutskommunikén samt i den
tillhérande rapportpresentationen den 4 februari 2026.
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Om Sleep Cycle

Sleep Cycle stravar efter att gora halsosam somn tillganglig for alla. Var app hjalper anvandare
att utveckla goda somnvanor, identifiera potentiella somnproblem och f& vardefulla insikter om
sina sdmnmonster. Med hjalp av patenterad ljudteknologi och dver 3 miljarder somnsessioner
erbjuder Sleep Cycle odvertraffad noggrannhet och personliga rekommendationer. Som en del av
sitt bredare partnerskapsprogram erbjuder Sleep Cycle foretagspartners, inklusive appkampanijer,
skraddarsydda SDK-l6sningar och ett omfattande databasbibliotek, vilket gér det majligt for
foretag att utdka erbjudanden med sémnldsningar och insikter. Sleep Cycle ar noterat pa Nasdaq
Stockholm under tickern SLEEP, med huvudkontor i Géteborg, Sverige.

Denna information ar sddan information som Sleep Cycle ar skyldigt att offentliggéra enligt EU:s
marknadsmissbruksférordning. Informationen lamnades, genom ovanstdende kontaktpersoners
férsorg, for offentliggérande den 2026-01-23 08:00 CET.
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