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PRESSMEDDELANDE
den 25 oktober 2021

Kontigo Care AB (publ) och ICT Health Support inleder samarbete
for att erbjuda digital beroendevard i Sverige

eHalsotjansten Previct ar en digital I6sning vilken anvands som stdd vid behandling
av alkohol- och spelberoenden och, kommer framover erbjudas pa distans till
arbetsgivare i Sverige av ICT Health Support dar aven en vardtjanst kan adderas.

Kontigo Care och ICT Health support, som ingar i halsokoncernen Oriola, har tecknat ett
samarbetsavtal for att erbjuda den svenska marknaden en komplett digital vardtjanst inkluderande
Previct.

Arbetsgivaransvaret enligt svensk lag gor att arbetsgivaren maste agera och erbjuda rehabilitering om
beroendet blivit kant och far konsekvenser for arbetstagaren. | vissa fall involveras foretagshalsovard
och oberoende privata behandlingshem. En stor grupp soker inte eller erbjuds inte vard. Det kan
handla om resursbrist men ocksa det stigma som finns kring beroendesjukdomar. En utvecklad
beroendesjukdom far oftast negativa konsekvenser for individen men aven for anhériga. Risken att
forlora familj och arbete ar pataglig.

Tillsammans med ICT Health Support kommer arbetsgivare erbjudas mdéjlighet till en digital, mobil och
diskret vardinsats baserat pa Previct som eHalsoplattform och med ICT Health Support som
vardgivare pa distans. Vardinsatsen |oper 6ver 6 manader och inkluderar utéver tillgang till Previct
aven regelbundna vardinsatser, samtal och momentana insatser efter behov. Om det behdvs kan
vardinsatsen forlangas.

Previct omfattar t ex strukturerad uppféljning av hur klienten mar och kanner samt nykterhetsstatus
som mats enligt dagligt schema. Vardgivaren kan i realtid folja klientens nykterhet och hur den méar
och kan direkt stétta och coacha individen. Aven anhdrig eller arbetsgivare kan vara involverad och
folja klientens status. Previct erbjuder aven mojlighet att med Al-baserade algoritmer, pakalla
uppmarksamhet om det finns en forhojd risk for aterfall en till tre dagar i forvag.

"Var malsattning ar att kunna erbjuda en paketerad vardinsats som forenklar for individ och
arbetsgivare i en svar situation. Att erhalla vard for sitt beroende pa distans pa ett diskret satt ar
effektivt och humant. Vi far alltmer direkta forfragningar fran individer som hort eller Iast om Previct
om hur man kan f& denna vardinsats. Vi har darfor tillsammans med ICT Health Support skapat detta
kompletta varderbjudande som vi tillsammans kommer marknadsfora brett i Sverige” sager Ulf
Kindefalt, VD pa Kontigo Care AB.

Samarbetsavtalet omfattar ingen avtalad volym eller garanterad intékt for Bolaget. Forhoppningen &r
att med de insatser som Kontigo Care och ICT Health Support gemensamt planerar succesivt 6ka det
ekonomiska utfallet av samarbetet.

Det finns cirka 300 000 alkoholister i Sverige. Utdver dessa beddms det finnas ytterligare cirka en
miljon personer som &r hogriskkonsumenter. Av dessa beréknar man att cirka 500 000 tar skada av
sin konsumtion. Detta innebér att 800 000 personer, eller var attonde svensk vuxen behéver andra sin
relation till alkohol eller ta itu med ett redan utvecklat beroende.



kontigﬁ(

care

Previct erbjuds sedan 2016 brett till alla vardgivare i Sverige som erbjuder beroendevard. Bolagets
flesta kunder ar idag inom kommunal socialtjanst dar ansvaret for beroendevard idag ar koncentrerat
men nyttjas aven inom regional specialistvard. Kontigo Care har ramavtal med nara 50% av Sveriges
kommuner — dvs 144 av totalt 290. Previct fokuserar pa alkoholberoende men har dven funktionalitet
for behandling av spelberoende. Ofta i kombination med alkoholberoende.

For mer information, vanligen kontakta: UIf Kindefalt, Verkstéllande direktér, telefon: +46 (0)18 410 88 80

Allmanna fragor: E-post: info@kontigocare.com
IR- och pressfragor: Anja Peters, CFO och IR-ansvarig, telefon: 46 (0)18 410 88 80, e-post:
ir@kontigocare.com

For mer information om Kontigo Care, vanligen bestk www.kontigocare.com

Denna information ar sddan information som Kontigo Care AB ar skyldigt att offentliggéra enligt EU:s
marknadsmissbruksforordning. Informationen lamnades genom ovanstaende kontaktpersons forsorg, for
offentliggbérande 25 oktober 2021, kl. 15:00 CET.

Om Kontigo Care AB (publ)

Kontigo Care AB (publ) ("Kontigo Care” eller "Bolaget”) har som malsattning att genom innovativa eHalsolésningar
forbattra och effektivisera den globala beroendevarden och att darmed minska lidandet for en stor mangd patienter och
deras anhoriga. Bolagets eHalsoplattform Previct® bestar av ett antal avancerade algoritmer, Al-drivhna
prediktionsmotorer och kommunikationslésningar, samt av de tva plattformsapplikationerna Previct® Alcohol och
Previct® Gambling, for tillampning inom respektive beroendeomrade. Kontigo Cares aktie handlas pa Nasdaq First
North Growth Market under kortnamnet KONT. Bolagets Certified Adviser & Eminova FK AB. Tel 08-684 211 10,email:
adviser@eminova.se
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Vi ar stolta 6ver den uppmarksamhet vi erhaller!



