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Kontigo Care och Uppsala Spel-
beroendecentrum i samarbete

Kontigo Care och Uppsala Spelberoendecentrum tecknar
avsiktsforklaring angiaende pilotprojekt for effektivare
spelberoendevard.

Avsiktsforklaringen befaster Kontigo Cares och Uppsala Spelberoendecentrums
gemensamma vilja och intresse att starta ett utvecklingssamarbete kring ett e-
halsosystem som hjélper spelberoende att avhalla sig fran alkohol och som skapar en
kontinuerlig kontakt med virdgivaren. Under hosten 2015 kommer Uppsala
Spelberoendecentrum att testa ett antal enheter av "TripleA” i en pilotstudie for att
undersoka om nykterhet har en positiv paverkan pa behandlingen och minskar risken for
aterfall i spelberoende.

Samarbetet syftar till fortsatt utveckling av en e-halsoprodukt som skall anviandas for vard
avsedd for spelberoende. Malet ar ocksa att skapa grund for finansiering som kan
mdojliggora en framtida studie for att skapa evidens for vard av spelmissbrukare.

- Det finns tydliga samband med 6verdrivet spelande och alkohol. Kontigo Care har
tagit fram en produkt som kan hjilpa beroende att bibehélla sin nykterhet. Vi tror
att bibehallen nykterhet leder till minskat spelande. Uppsala Spelberoende-
centrum ar darfor mycket positiva till att genomféra en pilotstudie tillsammans
med Kontigo Care dir resultaten skall anvidndas for att gora varden sa effektiv
som mojlig, sdger Ewa-Karin Ottoson, VD Uppsala Spelberoendecentrum.

- Var teknologiplattform byggs i moduler som vi snabbt kan kombinera ihop till
nya vardverktyg for beroendesjukdomar. Samarbetet ar ett viktigt steg emot en e-
halsoprodukt for att stodja varden av spelberoende, sager Markku Hamal&dinen,
PhD, Forskningschef, Kontigo Care.

For fragor géllande Kontigo Care kontakta: info@kontigocare.com

Eminova Fondkommission AB dr Kontgio Cares Certified Adviser.

Kontigo Care &r ett snabbvixande foretag som utvecklar mHealth-system for beroendevard. Genom forskning, i
nira samarbete med vardgivare kombinerat med kvalitetssikrad utveckling, skapas unika produkter som
minskar lidandet hos patienter och deras anhoriga. Vara innovativa system ger en mer kostnadseffektiv och
tillganglig vard. Bolagets produkter lanseras forst i Sverige och vi har ambitionen att bygga ett globalt foretag.
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