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Resultaten fran Vaxtzon-projektet offentliggors

Kontigo Care AB (publ) ("Kontigo Care” och/eller Bolaget) informerar idag om att
rapporten fran samverkansprojektet Viixtzon, dér fyra kommuner i mellan-Sverige
testat Kontigo Cares eH:iilso-plattform for en framgangsrik och kostnadseffektiv
beroendevard, idag offentliggors av Vixtzon, som ir ett samverkansprojekt som drivs
av foretagsinkubatorer och science parks i 6stra Mellansverige. Forutom
fragestillningar rorande upplevda resultat med behandlingen gjordes i rapporten
en hillsoekonomisk berikning dir det fastslogs att en nykter dag i projektet kostat
143 kr per dag vilket kan stiillas mot kostnaderna for behandlingshemsvistelser,
avgiftningar och omhindertagande av barn, som uppgar till tusentals kronor per
dygn.

Kontigo Cares eHalso-plattform mojliggor diagnos, individanpassad vard och prediktion av
beroendesjukdomar, baserat pa avancerad mjukvara. Med eHéilsa finns det helt nya mojligheter
for varden att utgé fran individers behov och for individer att bli medskapare i virden. Detta leder
inte enbart till battre behandlingsresultat utan ar ofta ocksd ekonomiskt 16nsamt, da delar av
varden kan utforas i patienternas hemmiljo.

Viaxtzons projekt med Kontigo Care har pagatt i fem manader och det var Kontigo Cares 1.0-
16sning for skadligt bruk av alkohol (TripleA) som utviarderades. Projektet utgick fran
fragestallningar identifierade i Vardanalys rapport "Missar vi mélen med missbruksvarden”. I
Vardanalys rapport identifierade man ett antal mal som individer uppger att de vill uppné i sin
behandling. Dessa mél har man sedan utgatt ifrédn samt métt vid Viaxtzon-projektets start och slut.

Trots en sa kort behandlingstid som fem ménader visade studien pa en genomsnittlig forbattring
av samtliga tolv parametrar som undersoktes, exempelvis "kontrollera mitt bruk av alkohol”,
“psykisk och fysisk hilsa”, “klara mig sjalv”, “nirstdende” och “gott och vardigt liv”. Forutom
fragestéllningarna rérande upplevda resultat med behandlingen gjordes en hilsoekonomisk
berdkning dar det fastslogs att en nykter dag under projekttiden kostat 143 kr per dag vilket kan
stillas mot kostnader for behandlingshemsvistelser, avgiftningar och omhéndertagande av barn,

som uppgar till tusentals kronor per dygn.

“Det ar med gladje vi mottagit Vaxtzons rapport”, siger Henrik Nordlindh, Kontigo Cares VD.
“Forutom den stora besparing som rapporten kommer fram till att samhaéllet kan gora med var
eHélso-plattform, kan man fundera kring vad det vidare virdet ar av en nykter dag for individen,
dess nira och kira och samhallet i stort. En nykter dag kan ju innebéra att nagra personer inte
forlorar livet i en trafikolycka, att nadgon far behalla jobbet eller en relation, eller att ett barn far en
bittre dag pa sitt sommarlov. Att vi med var eHalso-plattform kan bidra till forbattrad livskvalitet



for s manga manniskor, ar ett av de starka motiv som driver oss i vart intensiva arbete med
fortsatt utveckling av Kontigo Care som bolag, och av var eHéalso-plattform som ledande teknisk
16sning for beroendevarden”, avslutar Henrik Nordlindh.

Den fullstindiga Vaxtzonsrapporten dterfinns pa Kontigo Cares hemsida, www.kontigocare.com.

Allménna fragor: E-post: info@kontigocare.com

IR- och pressfragor: Jonas Saric, CFO och IR-ansvarig,
Kontigo Care AB (publ), Telefon: 46 (0)73 970 85 57, e-post: ir@kontigocare.com

For mer information om Kontigo Care, vinligen bes6k www.kontigocare.com

Styrelsen for Kontigo Care bedémer att informationen i detta pressmeddelande ej ér av kurspdverkande karaktdr men
att det alltiamt dr av betydande vikt att enhetligt via offentliggérandet kommunicera informationen till bolagets
intressenter.

Om Kontigo Care AB (publ)

Kontigo Care AB (publ) ("Kontigo Care” eller Bolaget”) har som malsittning att genom
innovativa eHalsolosningar forbattra och effektivisera den globala beroendevarden och att
darmed minska lidandet for en stor mangd patienter och deras anhoriga. Bolagets avancerade
eHaélsoplattform Previct® bestar av ett antal avancerade algoritmer, Al-drivna prediktionsmotorer
och kommunikationslosningar, samt av de tvé plattformsapplikationerna Previct® Alcohol och
Previct® Gambling, for tillimpning inom respektive beroendeomrade. Kontigo Cares aktie
handlas p4 Nasdaq First North under kortnamnet KONT. Bolagets Certified Adviser 4r Eminova
FK AB.
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