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Trainimal ingar samarbete med BabyBag for att arligen na
80 000 nyblivna mammor

Trainimal AB ingar samarbete med Nordic Family Group, Nordens stérsta mediehus for nyblivna
fordldrar som via sina koncept BabyBag och BabyBox nar 3 av 4 blivande foraldrar i Norden.
Trainimal kommer genom tjansten MammaFitness, med start i juli 2021, arligen na ut till 80 000
nyblivna mammor genom BabyBag. Ett centralt initiativi MammaFitness expansiva arbete med
att bygga varumarkeskdnnedom och attrahera nya medlemmar.

MammaFitness erbjuder individanpassad coachning, personlig traning och kostradgivning som
genom digitalt medlemskap tillgangliggor tjansten for en bred malgrupp, bade geografiskt och
ekonomiskt. Med start i juli 2021 kommer MammaFitness som forsta traningstjanst genom
BabyBag att na ut till 80 000 av Sveriges cirka 110 000 nyblivna mammor varje ar.

"Vi ar valdigt glada att tilsammans med en sa ansedd och fértroendeskapande aktér som
BabyBag na ut till en betydande andel av Sveriges alla nyblivna mammor. Det ar saklart extra
hedrande att MammaFitness blir den forsta digitala traningstjansten som godkanns for att
medverka i konceptet”, sdger Trainimals VD Mikael Pérez.

BabyBag nar nyblivna féraldrar pa forlossningsavdelningar och médravardscentraler ver hela
Sverige och erbjuder ett smakprov av produkter och tjanster som kan underlatta i den nya
vardagen med ett nyfétt barn. BabyBag har funnits i 30 ar och samtliga erbjudanden granskas
av en referensgrupp bestaende av oberoende, legitimerade barnmorskor i samarbete med
organisationer och vardpersonal.

"MammaFitness ambition ar att finnas i svenska mammors medvetande fran graviditeten och
vara det sjalvklara valet for individanpassat stdd nar det kommer till halsa, kost och traning.
Samarbetet med BabyBag innebar en exponering mot nyblivna mammor pa en helt ny niva och
ar en viktig pusselbit i var stérre och mer ambitiésa kommunikationsplan. Ett starkt
komplement till var organiska tillvaxt och ett led i vart expansiva arbete med att bygga
MammaFitness varumarkeskannedom och attrahera nya medlemmar” fortsatter Mikael Pérez.

"Nordic Family Group och BabyBag ar stolta dver att inga ett samarbete med MammaFitness
som ar den ledande digitala aktoren inom traning och kost féor mammor. Jag ar sjalv ett stort
fan av Olga Ronnberg som grundade MammaFitness redan 2004 och har flitigt anvant och
blivit peppad av hennes bdcker och tjanster under manga ar. Olga Rénnberg och hennes team
ar verkligen inspirerande och proffsiga,” sager Therese Magnesen Komet, Country Manager
hos Nordic Family Group.
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Trainimal tillhandahaller individanpassad traning och kostradgivning digitalt genom
egenutvecklad smart teknologi. Bolagets mest kinda produkt gar under namnet MammakFitness,
som dr skapad av den vilkénda traningsprofilen Olga Ronnberg. MammaFitness har hjilpt 6ver
30 000 kunder att bli den bésta version av sig sjilv. Trainimals vision &r att alla ska kunna
uppna fysisk hdlsa och vélbefinnande, oavsett sociala, ekonomiska och geografiska
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forutséattningar. Augment Partners AB, tel. +46 8-604 22 55, e-post: info@augment.se ér
Bolagets Mentor.



