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TRAINIMAL KALLAR TILL ARSSTAMMA

Trainimal AB héller arsstdmma mandagen den 6 oktober 2022 kl. 16.00 i bolagets lokaler pa
Norrtullsgatan 6, 5tr i Stockholm. Registrering och inpassering sker frdn och med kl. 15.30.

RATT ATT DELTA OCH ANMALAN
Den som onskar delta i stamman ska

« dels vara inférd som aktiedgare i den av Euroclear Sweden AB férda aktieboken onsdagen
den 28 september 2022,

« dels anmala sin avsikt att delta i stdmman till bolaget senast fredagen den 30 september
2022.

Anmalan om deltagande ska goras skriftligen, i forsta hand per e-post till ir@trainimal.com och i andra
hand per post till Trainimal AB, Norrtullsgatan 6, 5tr, 113 29 Stockholm. Vid anmalan véanligen uppge
namn eller féretagsnamn, personnummer eller organisationsnummer, adress och telefonnummer.
Anmalan ska aven innehalla uppgift om det antal bitraden (hogst tva) som aktiedgaren eventuellt avser
medfora vid stamman.

FORVALTARREGISTRERADE AKTIER

Den som latit forvaltarregistrera sina aktier maste, for att ha ratt att delta i stamman, genom forvaltares
férsorg lata registrera aktierna i eget namn, sa att vederbdérande ar registrerad i den av Euroclear
Sweden AB forda aktieboken onsdagen den 28 september 2022. Sadan registrering kan vara tillfallig
(s.k. rostrattsregistrering) och begars hos forvaltaren enligt férvaltarens rutiner i sadan tid i forvag som
forvaltaren bestdmmer. Réstrattsregistrering som har gjorts av relevant forvaltare senast fredagen den
30 september 2022 kommer att beaktas vid framstallningen av aktieboken.

OMBUD OCH FULLMAKTSFORMULAR

Den som inte ar personligen narvarande vid stdmman far utdva sin ratt vid stamman genom ombud med
skriftlig, undertecknad och daterad fullmakt. Fullmaktsformular tillhandahalls aktieagare pa begéaran och
finns tillgangligt pa bolagets webbplats www.trainimal.com senast frin och med tre veckor fére
stdmman. Om fullmakten utfardats av juridisk person ska kopia av registreringsbevis eller motsvarande
behoérighetshandling fér den juridiska personen bifogas. For att underlatta inpasseringen vid stdmman
bdr fullmakter, registreringsbevis och andra behérighetshandlingar vara bolaget tillhanda under
ovanstaende adress i god tid fére stamman.

FORSLAG TILL DAGORDNING

. Stammans 6ppnande

. Val av ordf6érande vid stdmman

. Upprattande och godkéannande av rostlangd

. Godkannande av dagordning

. Val av en eller tva justeringsman

. Prévning av om stdmman blivit behdrigen sammankallad

. Framlaggande av arsredovisningen och revisionsberattelsen
. Beslut om:
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a. faststallande av resultatrakningen och balansrakningen
b. dispositioner betraffande bolagets resultat enligt den faststallda balansrakningen

c. ansvarsfrihet gentemot bolaget for styrelseledaméterna och verkstallande direktéren

9. Beslut om antalet styrelseledaméter och styrelsesuppleanter

10. Beslut om arvode till styrelseledaméterna
11. Val av styrelseordférande, 6vriga styrelseledaméter och eventuella styrelsesuppleanter



12. Beslut om antalet revisorer och revisorssuppleanter
13. Beslut om arvode till revisorn

14. Vval av revisor och eventuella revisorssuppleanter
15. Beslut om emissionsbemyndigande

16. Stammans avslutande

VALBEREDNINGENS FORSLAG

Valberedningen i bolaget har infér arsstdmman 2022 bestatt av Hakan Rénnberg (representant for
huvudagaren Nova World Fitness Ltd som representerar cirka 62 procent av aktierna och résterna i
bolaget) och Fredrik Hansson (nast storsta dgare i bolaget som representerar cirka 3 procent av aktierna
och rosterna i bolaget). Valberedningen har lamnat forslag till beslut enligt punkterna 2 och 9-14 pa
dagordningen.

Val av ordférande vid stimman (punkt 2)
Hakan Rénnberg féreslas som ordférande vid stdmman.

Beslut om antalet styrelseledamoter och styrelsesuppleanter; beslut om arvode till
styrelseledamoterna; val av styrelseordférande, 6vriga styrelseledaméter och eventuella
styrelsesuppleanter; beslut om antalet revisorer och revisorssuppleanter; beslut om arvode till
revisorn; samt val av revisor och eventuella revisorssuppleanter (punkterna 9--14)

Punkt 9: Valberedningen foreslar att styrelsen ska besta av fem (5) ledaméter utan suppleanter for tiden
till och med slutet av nasta arsstdmma.

Punkt 10: Valberedningen foreslar att arvode till styrelseledaméterna ska utga med 75 000 kronor per
helar till var och en av de styrelseledaméter som ej ar anstallda i bolaget eller representerar
huvudagaren Nova World Fitness Ltd.

Punkt 11: Valberedningen foreslar till styrelseledamoter omval av Hakan Ronnberg, Olga Rénnberg,
Daniel Laurén, Viggo Stenseth och Maria Andersson Grimaldi. Till styrelseordférande féreslas omval av
Hakan Rénnberg. Fredrik Hansson har avbojt omval.

Punkt 12: Valberedningen foreslar att bolaget ska ha en revisor utan revisorssuppleant, for tiden till och
med slutet av nasta arsstdmma.

Punkt 13: Valberedningen foreslar att arvode till revisor ska utga enligt av bolaget godkand rakning.

Punkt 14: Valberedningen foreslar omval av revisionsbolaget Onhrlings PricewaterhouseCoopers AB.
Ohrlings PricewaterhouseCoopers AB har latit meddela att, for det fall stimman beslutar i enlighet med
forslaget, det avser att utse auktoriserade revisorn Tobias Strale som huvudansvarig for revisionen.

STYRELSENS FORSLAG

Beslut om dispositioner betraffande bolagets resultat enligt den faststallda
balansrakningen (punkt 8b)

Styrelsen foreslar att ingen utdelning for rakenskapsaret 1 maj 2020-30 april 2022 lamnas och att i ny
rakning éverféres 5 912 215 kronor.

Beslut om emissionsbemyndigande (punkt 15)
Styrelsen foreslar att stdmman beslutar om emissionsbemyndigande enligt i huvudsak féljande.

Styrelsen foreslar att stimman bemyndigar styrelsen att, vid ett eller flera tillféllen fére nasta arsstamma,
med eller utan avvikelse fran aktiedgarnas foretradesratt, besluta om emission av aktier, konvertibler
och/eller teckningsoptioner. Emission ska kunna ske mot kontant betalning, apport eller kvittning eller i
annat fall pa villkor som avses i 2 kap. 5 § andra stycket 1-3 och 5 aktiebolagslagen.

Genom beslut med stdd av bemyndigandet ska sammanlagt hogst sa manga aktier kunna ges ut vid
emission av aktier, vid utnyttjande av teckningsoptioner och/eller genom konvertering av konvertibler,
som motsvarar 25 procent av det totala antalet utestaende aktier i bolaget vid den tidpunkt nar
bemyndigandet utnyttjas for forsta gangen (vilket inte férhindrar att teckningsoptioner och konvertibler
férenas med omrakningsvillkor som om de tillampas kan resultera i ett annat antal aktier).



SARSKILDA MAJORITETSKRAV

For giltigt beslut enligt punkt 15 ska forslaget bitrddas av aktiedgare representerande minst tva
tredjedelar av saval de avgivna résterna som de pa stamman féretrddda aktierna.

AKTIEAGARES FRAGERATT

Aktiedgarna erinras om sin ratt att vid stamman begara upplysningar fran styrelsen och verkstallande
direktdren enligt 7 kap. 32 § aktiebolagslagen.

HANDLINGAR

Redovisningshandlingar och revisionsberattelse finns tillgangliga hos bolaget samt pa bolagets
webbplats www.trainimal.com. Styrelsens fullstandiga beslutsforslag kommer att finnas tillgangliga pa
motsvarande satt senast fran och med tva veckor fore stdmman. Kopior av samtliga handlingar kommer
genast och utan kostnad skickas till de aktieagare som begar det och uppger sin postadress.

BEHANDLING AV PERSONUPPGIFTER

Fo6r information om hur dina personuppgifter behandlas, vanligen se
https://www.euroclear.com/dam/ESw/Legal/Integritetspolicy-bolagsstammor-svenska.pdf.

Stockholm i september 2022

Trainimal AB (publ)

Styrelsen

For ytterligare information vanligen kontakta:
Olga Ronnberg, VD

Tel: +46 735 040 326

E-post: olga.ronnberg@trainimal.com

Investor Relations
ir@trainimal.com

Trainimal tillhandahéller individanpassad traning och kostrddgivning digitalt genom
egenutvecklad smart teknologi. Bolagets mest kinda produkt gir under namnet MammaFitness,
som ar skapad av den vilkinda traningsprofilen Olga Ronnberg. MammaFitness har hjilpt 6ver
35 000 kunder att bli den bista version av sig sjilv. Trainimals vision &r att alla ska kunna
uppnd fysisk hdlsa och vélbefinnande, oavsett sociala, ekonomiska och geografiska
forutsittningar. Aqurat Fondkommission AB, tel. +46 (0)8 684 05 800, e-post: info@aqurat.se
ar Bolagets Mentor.
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